YHUBEP3UTET V KPAT'VJEBLIY
OAKVIITET MEAMIIMHCKUX HAVKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. Onnyka Beha 3a meaunuHcke Hayke YHuBep3urtera y Kparyjesuy

Onnykom Beha 3a menununcke Hayke YHuBep3utera y Kparyjesiy, 6poj 1V-03-531/18
on 15. jyna 2016 roguHe, UMEHOBAaHU Cy YJIAHOBM KOMHCH]jE 32 OIICHY HAay4HE 3aCHOBAHOCTH
TeMe TOKTOPCKE AMcepTalnuje Kanauaara ap Anekcanapa ['aBpuinoBuha, o1 Ha3UBOM:

,YTHUIId] TEKUHE KIMHUYKE CIMKE W HEKEJbEHUX JejCTaBa  aHTHENWIENTHKAa Ha CTEIeH
JeTIpecrje, aHKCHO3HOCTH M KOTHUTUBUHHX IopeMehaja KoJ1 manyjeHara ca enuierncujoM

Ha ocHoBy ommyke Beha 3a wmemunumHcke Hayke YHmBep3utera y Kparyjesiry,
dbopmupana je Komucuja y cacrany:

1. Mpod.np CBernana Muiiernh Jpakyauh, Banpennunpodecop dakynrera MEAUIUHCKUX
Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy 3a yxy HayuHy obsact Heyposoruja, mpeaceTHuk

2. Jou.np Baagumup Jamuh, noment Pakynrera MEIUIMHCKUX HayKa YHHBEp3UTETa Y
Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny obnact [lcuxujatpuja, uian

3.Ipod.np Esuuma JImwumh, Banpennu mnpodecop MenumuHckor ¢akynrera BMA
YHuBep3uTeTa o0paHe 3a y)Ky HayuyHy oonact Heypoinoruja, uian

Ha ocHOBy yBuza y nmpuiioxeny 1okyMmeHTanujy, Komucuja nognocu HactaBHO-HaydHOM
Behy dakynrera MeAMIIMHCKUX Hayka YHHUBep3uTeTa y Kparyjesuy cienehu

2. U3BemiTaj 0 OleHM HAYYHE 32aCHOBAHOCTH TeMe JOKTOPCKe Aucepranmje

2.1. Kparka ouorpadmuja kanauaara

Hp Anexcannap I'aBpunosuh pohen je 07.anpuna 1973. rogune y Kparyjesity, r1e je 3aBpuiuo
OCHOBHY IIIKOJIY ¥ TUMHA3M]jy, Kao Hocuial auriome ,,Byk Kapaguh®. Youcao je Meaunuacku
¢dakynte y KparyjeBuy 1992.romune u Ha ucrom auruiomupao 1999. rommne ca cpeamom



orieHoM 9.40. Jlexkapcku ctax je o6aBuo y okBupy KII ,,KparyjeBain’ u moaoxxuo CTpydyHd UCIIUAT
1999. ronune, kaga je ynucao u MociueAUuIUIOMCKe ctyauje. ['oauny nana je paamo Kao CTpy4YHHU
capagHuk MenuuuHcKor ¢akynrera Ha Kimmaumm 3a Heyposornjy, a Hapeany 2001. je mposeo y
okBupy Bojuo Meaununcke Axagemuje, TOkoM OopaBka y Illkomm 3a pesepBHe
odpunmpe.Crienujanuzanujy u3 Heyposoruje 3amnodeo je 2001.roqune u 3aBpmwmo 2006. roguHe
Ha MeaunuHckoMm ¢akyntery y beorpaay ca ommmunuM ycnexoMm. TOKOM crierujanu3aiyje
3aBpmmo je EEG mkony 2004/05. Hayennuk je Onpesbema 3a HEypO(hU3UOJIOTH]Y, YCMEPEH Ha
Jeueme enmuiIerncuje. 3amocieH je Kao ACHCTEeHT Ha KaTeapu 3a Heypousorujy, Daxynrera
MenunuHckux Hayka y KparyjeBiy.YcMeHn goKTopcku ucnut je nonoxmia 19.10.2013.roqune
ca omenom necer. Iloxahao je Bume KypceBa y opraHu3anuju EBporcke areHuuje mpoTuB
ermunencuje (EUREPA) u Mureprannonaine nure 3a 6opoy nporus enuiencuje (ILAE-CEA) i
to 2003, 2004, 2005, 2008, 2009, 2010, 2011 u 2012, 2014 u 2015. romune (TEACHING
COURSES IN EPILEPSY). Tokom centembpa 2007.rogune OopaBuo je y W3paeny Ha
enyKaluju y OKBUpPY VHTepHaImoHa HOTr enykaimoHor kypca (2nd Eilat International
Educational Course: PHARMACOLOGICAL TREATMENT OF EPILEPSY, Eilat, Israel).

2.2. Hacyi0oB, mpeaMeT M XUINOTE3a JOKTOPCKE AUcepTaLNje

Hacuos: ,,YTHIIa] TOKUHE KIMHUYKE CITUKE M HEXKEJbEHUX JIejCTaBa aHTHENUJICTITUKA Ha CTETICH
JieTipecuje, aHKCMO3HOCTH M KOTHUTUBUHUX nopemehaja KoJ| nmanujeHara ca enuiencujom

IIpeamer: yrBphuBame yTHLaja TEKMHE KIMHUYKE CIMKE W AHTHENWIENTHKA Ha I0jaBy
Jernpecuje, aHKCMO3HOCTH M KOTHUTHBHUX NopeMehaja KoJl manyjeHaTta ca reHepajiln30BaHOM U
napuujansHoM, (apMakope3UCTEHTHOM U (papMaKOCEH3UTUBHOM €MHUJIETICH]OM.

Xumnore3a: Yemhu u Te)Xu Hamaau HamaJud CMamyjy YYECTaJOCT MEHTaTHHUX nopemehaja kox
nanyjeHara ca TeHepalM30BAaHOM EIUJIETICH]OM, HE3aBHCHO OJ KoMopOuaurtera, moBehaBajy
y4eCTaJOCT MEHTAHUX NopeMehaja Ko/ manujeHaTa ca napliujagHoM eNuiIercHjoM, HE3aBHCHO
ol KoMopbuaurtera, mnosehaBajy ydecTajocT MEHTAIHMX nopemehaja KojJ mnamnujeHara ca
(apMakoOpe3UCTEeHTHOM EMWJIENICHjOM, HE3aBHCHO 0j KoMopoOuaurera. HexesbeHa gejcTBa
aHTHeNnujenTHka MnoBehaBajy ydecTaJocT MEHTaJHUX nopeMehaja Koj manujeHara ca
ETHIIICTICH]OM.



2.3. UcnymeHOCT YCJI0Ba 3a IPpHjaBy TeMe JIOKTOpPCKe AucepTanuje

Kanaumary je o0jaBibeH jeiaH paj y LEeIUHN Y PELEH3UPAHOM YacOIUCy Y KOME j€ TIPBH
ayTop, YMME j€ HCITYHHO YCIIOB 3a IPHjaBy JOKTOPCKE Te3e:

Gavrilovic A, Miletic Drakulic S, Boskovic Matic T, Vesic K, Aleksic D, Toncev S and
Gavrilovic J. EEG abnormalities as diagnostic and prognostic factor for encephalitis. Serb J Exp
Clin Res 2016; 17(3):225-229. DOI: 10.1515/SJECR-2016-0018. M 52.

2.4. Ilperaea crama y NOAPY4jy HCTPAKUBAA

Enunentnynn Haman ce aeduHuiie kao mpoiasan mopemehaj y cdepu moropuke,
CeH3MOMINTETa, CEH30pHjyMa, TOHAIama, namhema, KOTHUTUBHUX (QYHKIMja, EMOLUja U TIpe
cBera npomeHe y cepu cBectu, a Moryhu cy u nopemehaju ayToHOMHUX (PyHKIIHja aCUMITOMU
JTUPEKTHO 3aBHCE OJI 30HE MO3Ta y K0joj ce jaBJbajy. Emmiencuja ce mMoxe neduHHCATH Kao
XpOHUYHA 0OJIECT, KOjy OJUIMKYje MPEAUCIO3HIINja Ka TOHABJbAaHUM CIMJICTITUYKHM HaraJuma.
AkTyenHa neduHUIMja KaXe Ja je emuierncuja OojiecT mosra jaeduHMcaHa OWIIO KOJUM O]
cienehux Kputepujyma: JBa WM BUIIE HENpoBoUMpaHuX (WM pedrecKkHUX) Hamaaa ca
pa3MakoM o]l HajMame 24 4yaca, jedaH HEMpOBOIUpPaH (WM pedIIeKCHH) HArmaJl ca PU3HKOM OJT
HapeIHOr KOJU j€ CIMYaH OmIITeM pu3uKy (oa Hajmame 60%) HaKOH JBa HEMPOBOIMpaHa
Haraja, 3a Hapeanu nepuos o 10 roguna. OcHOBHA Mojiena enujerncHja je Ha TeHepalln30BaHe,
KOj€ Ce OJUIMKY]Y TepEeHEpATN30BaHUM IPAXKHEHEM HEYpOHa Y YUTAaBOM MO3TY M Ha MaplyjaiHe
7l je oYeTaKk Hamaja y jeHoj 30HU ((ppOHTaIHA KOpa, TemnopainHa u ci).Enunencuje koje He
pearyjy Ha ¢apmakoTepanujy (papmMakope3sUCTEeHTHE ENUIIEIICHje) Cy enuiIernchuje KOa KOjUX ce
KOHTpOJIa Hamaja He TOCTHKE HHUTH TNPBOM HHUTH JAPYrOM IJIMHHjOM AaHTHENHJIETITHKA Y
aJIeKBaTHUM Jl03amMa. DapMaKkope3UCTEHTHE EMWIEIICHje €€ KapaKTepUIly MPUMEHOM JiBa WM
YakK TpU aHTUEIHEINTHKA Y BUCOKUM J03aMa 0e3 3a70BoJbaBajyher Tepanujckor epekra. Y Tom
cllyyajy je u300p JIeKOBa CYXEH, Kao MOCIEIUIly Tora MMaMO He CaMO TeXe KOHTPOJIHCAHY
6onect Beh u cymupame HEXEJLEHUX J€jCTaBa BHUIIE JIEKOBA KOJ| MalHMjeHaTa KOJ KOJjUX ce
OYeKY]y U CIIMYHE NpuIpyxeHe 6onectn. Ko nanyjeHara ca enwiencujoM cy NpucyTHa U apyra
TICHXOIIATOJIONIKA UCTIOJhaBakha y3 CTaJlaH CTpax OJ HOBUX, HEMPEJBHINX Hamaaa U CTHTME.
Hajuemthu cy penpecuja, aHkcro3Hu nopeMehaju, cuxose, ca pa3IMuyuToM ydyectajiourhy, anu
CBakako demhM HEro Yy ONIITOj TMOmylanuju. AJIeKBaTHa Tepanuja emnwiencuje Ou
noJipasymMeBajlia He caMO KOHTPOJY ENMWJICNTHYHUX Hamajaa Beh W TpeTupame NMCUXONOMIKUX U
COIIMjaTHUX TTOCJIEIUIIa OBE OOJIECTH, OJTHOCHO MEHTATHUX TTopemehaja.


http://dx.doi.org/10.1515/sjecr-2016-0018

2.5. 3Havaj ¥ UMJb HCTPAKNBAKA

3nauaj cryauje

Cryauja he mokazaTu y Ko0joj Mepu Koj OOJIeCHHMKAa ca TEHEpaJu30BaHOM U
(hapMaKope3UCTEHTHOM EMWJICTICHjOM Y OJHOCY Ha ocTaje OOJIECHUKE ca MapIUjaTHOM HIIN
(apMaKOCCH3UTUBHOM CHHWJICIICHjOM, TEXHHAa KIMHUYKE CIMKE M HEXeJbeHa JIejCTBa
AHTUITWICTITHKA TOTCHUUpPajy WM H3a3uBajy demhe MeHTanHe mnopemehaje W KOTHUTHBHE
nopemehaje. Ctora 6u mpuMeHa IPUHITUIIA PAIIMOHAIIHE TTOJIMTEPAIIHj€ U TOCIICIHOT N30eraBama
JIKOBA Ca HArJalleHWM HETaTUBHUM KOTHUTHBHHM e(eKTuMa Yy ThalMjeHaTa ca paHo
JIjarHOCTUKOBAaHOM  (hapMaKOpE3HCTEHIIMjOM, Omiia TPENyciIOB aJCKBaTHUjEr MCHUXUYKOT
¢dbyHKIMOHMCama nanyjenarta. [IpaBoBpeMeHO Mperno3HaBame U JieUelhe MEHTAITHUX mopeMehaja
KOJI TMalfjeHaTa ca CMUJICIICHjoM OM 3HATHO TMOOOJBIIATO HHHXOB KBAIUTET )KMBOTA MOTOTOBO
nmajyhu y BUIy CTpec, CTpax OJ1 Hamaja v CTUTMY K0jOj Cy H3JI0KCHH.

MubeBu U XUMOTE3€E CTYAHjE

A. TeHepajHuM UMb UCIUTHBAKA jeCTe YTBphUBame yTHIAja TEKHHE KIMHUYKE CIIUKE
(ydgecranocT, TeKMHA W BpPCTa Hamala) U HEXE/HCHUX JCjCTaBa aHTUCHIIICIITUKA Ha T0jaBy
aHKCHO3HOCTH,  JIelpecuje W  KOTHUTMBHUX  mnopemehaja  koxn — mamujenara  ca
(bapMakope3UCTEHTHOM EMWIEIICH]OM (FeHEePaTM30BaHOM U NapIUjaIHOM).

vy CKJIaly Ca OIIIITUM IUJBEM, ITOCTABJbECHU CY U caenehm Cl'[eI[I/I(l)I/I'—IHI(I IIN/bEBU.

1. Ucnurtat mocrojake M CTEMEH JeNpecHje KojA TMalujeHara ca ¢apMaKope3uCTaHTHOM
eMHUIIETICHjOM U (DapMaKOCEH3UTHBHHOM EMHJIETICHjOM U KOPEJIHpaTH ca TEKUHOM KIMHHYKE
ciuKe (y4ecTanocT, TeXHHA U BpCTa Hamasa)

2. Vcnurtaty mMOCTOjalkbe M CTEICH aHKCHO3HOCTH KOJ TaIujeHara ca (apMaKope3nCTaHTHOM
eMUJIeNICUjOM U (HPapMaKOCEH3UTHUBMHOM EMWJIETNICHJOM U KOPEIHpaTH ca TEeKUHOM KIMHHYKE
cimKe (y4ecTasiocT, TeKHHA U BpCTa Hama/a)

3. MHcnuratm mnocrojame W CTENEH KOTHUTHBHUX mopeMehaja KoJ TmamnMjeHata ca
(hapMaKOpE3UCTAHTHOM EMUJIETICHJOM U (PapMaKOCEH3UTHBUHOM EMIJICTICHjOM W KOPEJIUpaTH ca
TEXMHOM KIIMHUYKE CIIMKE (Y4ecTalocT, TeXHHA U BpCTa HaIaaa)

4. VcnuTath TPUCYCTBO, YYECTAIOCT W CTEMEH HEXEJbeHHX JejcTaBa aHTHENWICNTHKA Y
rpynama (apMakope3sucTeHTHe M (apMaKOCEH3UTHBHE eIMWIENcCHje, Kao M Yy TIpynama
TeHEpATM30BaHE U MapIIHjalTHE SMUJIETICH]e

5. YTBpAUTH YTHIAQ] HEKEJbEHHMX [I€jCTaBa aHTHUENMWIENTHKAa Ha Ha IM0jaBy aHKCHO3HOCTH,
Jienpecuje U KOTHUTUBHUX Nopemehaja y rpynama apmMakope3ucTeHTHE U papMaKOCEH3UTUBHE
enuJIerncyje, Kao ¥ y rpynama reHepajan30BaHe U NMaplujaiHe enuiencuje



b. PagHe xumore3e HCNUTHBamha

1. Yemrhu u Texxu HamaaW HaNaau CMamby]y YYeCTAIOCT MEHTaTHUX opeMehaja ko1 mamujeHara
ca reHepaTM30BaHOM EIUJICTICH)jOM, HE3aBHCHO 0/ KoMOpOuauTeTa

2. Yemhn u Texu Hamaau Hamagu mnobehaBajy ydecTanocT MEHTaTHUX Mopemehaja Kon
naryjeHaTa ca napiujaTHoOM eMUJIeTICHjOM, HE3aBUCHO 01 KOMOPOUANTETa

3. YUemhun um Texu Hamaau Hamagu mnobehaBajy ydecTanocT MEHTaTHUX Mopemehaja Kon
namujeHara ca (papMaKope3UuCTEHTHOM SMUICTICHjOM, HE3aBUCHO 01 KOMOPOHUIUTETA

4. HexesbeHa J€jCTBa aHTUENMWJIENTHKA MOBehaBajy y4ecTaJlOCT MEHTAIHHMX mopemehaja Ko
MaIyjeHara ca ermuieTiCijoM.

2.6. Besa ucrpaxkuBama ca 10CajallilbuM HCTPAKUBAKBLUMA

Kox 1/3 nauujenata ca enwiencujoM Cy HOPUCYTHA M Jpyra IICHXOIATOJOIIKA
UCTOJbaBamkbha y3 CTANlaH CTpax Off HOBHMX, HENpPEABHIMX Hamaga W crurme. Hajuemhu cy
Jieripecuja, aHKCMO3HU nopeMehaju, cuxose, ca pa3IMyuToM ydectanomhy, ajy cBakako yeuhu
HEro y ommroj nomynanuju. Moryhu MexaHU3MH KOju OM 00jaCHWIM TOBE3aHOCT Ou
[0JIpa3yMeBalli, IPUMAPHO EMUIIENTOI€HE3Y, CEKYHAApHO HE3aBUCHO IICUXH]aTPH]CKO 000JbEHE,
VIPYXKEHY HEypOIaTOJOTH]y, TEeHETCKY MpEeIUCIO3UINjy, WKTaJHE WIA CYOHMKTaJIHE
HEYPOIICUXOJIOLIKE (heHOMEHE, MPUIPYKEHA €HJI0KPHHOJIOIIKA 000/beHha, NOCIEIULE XUPYILIKOT
TpeTMaHa .

C npyre crtpaHe, y Tepamuju JAENpecuje ce U JaHaC KOPUCTH eJeKTPOKOHBYII3MBHA
tepanuja (EKT) xao edukacHa Tepanuja ataka ajd W y NMPEBEHIMjU penarca (HUBO gokasa ).
MexaHu3aM JiejcTBa je HEOBOJbHO jacaH ajli MHIYKIMja TeHepaIn30BaHOT MPAaXbEeha Y MO3TY
MMa aHTUJenpecuBHU edekat. O Ipyrux MEHTATHUX nopemehaja y Be3u ca €MUIIETICHJOM U TO
napLujalHoOM, OMTHA je aHKCHO3HOCT YHje HEYpOJIOUIKO OMIIOIIKE OCHOBE JIEKE Y TeMIIPATHOM
pexmy (aMuraana, 6a3agHo jeHO) U JeTHUM JEJIOM y (PpOHTATHOM PEXKIbY.

HexespeHa JejcTBa aHTHENMWIENTHKA C€ OIJIeAajy Kako Ha LEHTPaJTHOM HEPBHOM
CHCTEMy TakO W Ha JAPYTUM CHCTEMHMa, a YTHId] Ha KOTHUTHBHH CTaTyC W MEHTAaJHE
nopemehaje je He3ao0mIa3aH. MHOTHY O[] BUX M3a3UBajy XpOHUYHY eHledanonarujy ((GeHUTOHH,
BaJIIPOATH), pa3He Icuxo3e (TharabuH, Tonmupamar), AenpecHjy (BUradaTpuH, peHoOapOUTOH,
THarabMH), yMepeHa WK Telllka KOTHUTHBHA olTehema



2.7. MeToae uCTPpa)KNBamba
2.7.1 Bpcra cryauje

KiuHuyka peTpocneKTUBHO-TIPOCTIEKTUBHA CTY/IN]ja, Ca MYITHIUCIUIUIMHAPHUM MIPUCTYIIOM.

2.7.2 llomys1anmja Koja ce HCTPaXKyje

Cryaujcky nomynanujy yuHuhe nanujeHTH Koju ce aMOyJIaHTHO WJIM XOCIIMTAIHO Jiedye 300T
ermwitenicuje Ha Kmuaumm 3a Heyposnorujy KL KparyjeBan yspacta ox 18 mo 65 roaumna.
[Manmjentn he mpe ykipy4mBama y CTYAM]y MOTIHMCHUBAaTH oOpasall carjacHOCTH 3a ydemihe y
CTyImuju, y ckiaany ca Bakehom perymatuBom JloOpe kimunuke mpakce (GoodClinicaPractice-
GCP) u mperxonuuM 000pemeM Haaae:kHor ETndkor komutera. Y rpynu on 150 mamnmjeHara
ca eNuWierncwjoM, MNalMujeHTH hu Outu mnoxesbeHu y detupu rpyne: 1.Ilanujentu ca
TeHepAI30BaHOM  (hapMaKOPE3UCTEHTHOM emmiencujoM, 2.JlanmujeHTH ca mapuujaHOM
(hapMaKope3nCTEHTHOM STUEIIIICH]OM, 3. [TarujenTn ca TCHEPAITH30BAHOM
¢dapmakocen3uTuBHOM enwiencujoMm, 4.IlanmjenTrn ca naprujamrHOM (apMaKOCEH3UTHBHOM
ermwtenicujoM. ®DapMakOCEH3WUTHBHA CIHJENCHja ce JACPUHHUIIC Kao JIGKOBHMA J00po
KOHTPOJIMCaHa eTUJIeTICHja JIOK ce (hapMaKOpe3nCTEHTHA enuIernicuja AeuHUIIe Kao enuiIencuja
KO/ KOje MaKCHMaJIHE TEpaljcKe 03¢ JBa WM BUILIEC AHTHENWIENTHKAa HE YCIOCTaBIbajy
KOHTposly Hamana. [lamujeHTn ca (apMakOCEH3UTHBHOM enHencujoM he OMTH KOHTpOJIHA
rpyna.l'pyne he ce momymaBaTi KOHCEKyTHBHO, OHAKO KaKO MALUjeHTH Oy1y HMpHUIagaid IpBoj

WIH APYTroj TPYIH.

2.7.3 Marepujan u metoae

Ha ocHOBY NpuUKYNJb€HMX aHaMHECTHYKUX IIOaTaka, HEYpOJIOLIKOr Tperiena Hu
enekrpoernedanorpapuje(EEG) wumponene mncuxwukor crayca Owhe moTBpheHa aujarHosa
enuiencuje u oapeheHe meHe KapakTepuCcTUKE Ha OCHOBY KpuTepujyMma MHTepHannoHaaHe aure
3a OopOy mporuB enwiencuje (pesuaupanu kputepujymu (InternationalLeagueofEpilepsy -
ILAE). buhe nckibydyeHu nalujeHTH ca MEHTAIHOM pEeTap/AallijoM, JEMEHIjOM U IICUX030M, ca
IceyOHaNnaauMa, y3 HEONXOJHY IIpOBepYy [WjarHO3e enujerncHje, ajeKkBaTHOr u30opa
aHTHENWIeTHKA, aJleKBaTHE KOMOWHAIMje aHTHENUJIeNTHKA, aJIeKBaTHOI peXHUMa J03Upama U
KOMIUIH]aHCe.
buhe Oenexenn ocHOBHM jaeMorpadCku TMOAAlM, MOAANM O Tpajaky OoyecTd, aocan
KopUIINeHUM aHTHENUJICNTHIIMMA, BUXOBOM J103Upamy, HEyclexy (WU ycrexy) Tepanuje u
HEXXEJbeHUM JIeJCTBUMA JIEKOBA, KA0 M EBEHTYaJlHO NPHUCYCTBO YApYXeHHX Oojectu. buhe
npaheHu cBM JOCTYIHU aHTHUEMWIENTULN HA TPXKUIITY y HAIIOj 3€MJbU U TO: (HeHoOapOUTOH,
KapOama3zenuH, BaINPOUYHA KUCEINHA, TAMOTPUTHH, TONUpaMar, JIEBETUPALIETaM U Mperadaiux.
buhe yTBpeHO Koje aHTHENMJIENTHKE M y KOJUM J03aMa MalUjeHTH y3UMajy a U y KOjuM
koMOuHanujama. Ha ocHOBy kputepujyma Ouhe mnporemeHa e(pUKaCHOCT OBHX JIEKOBa a



MAaIUjeHTH CBPCTaHW y IUIaHWpaHe rpyrne. Ha OCHOBY JHEBHHKA Hamaja KOjU c€ yoOHWYajeHO
Kopucte Ouhe yrBpheHo /a v ManujeTu peIoBHO y3UMajy MPOIUCaHy TEPAIH]y.
Kon cBux narujenara he Outu nporemeHa TeKHHA 00JIECTH Ha OCHOBY .

1. Yyecranoctu Hamaga

2. Texxune u BpcTe Hanaaa (reHepaln30BaHy U MapIHjaiHy), a KopuithemeM JTHEeBHUKA Hamaa
3. Texune neypodmsuonomkor Hamaza y EEG (ypeman Hanmasz, Hecreuuduvad Hauas,
neermwientudopmuo m3MemeH EEG n  enunentudopmuo m3mewmed EEG nHana3z). EEG he 6utn
pahen y 3 HaBpara, Ha moueTKy npahema, HaKOH 4 ¥ HaKOH 8 Mecely o1 movyeTka npahema.

4. ITpucycTBa HEXKEJHCHUX JI€jCTaBa AHTUCITHIICITUKA

5. JlabopaTopHjcKO HWCIUTHBAaK-€ HHBOA AHTUENUJIENTHKA y KpBH, (3a (eHoOapOuTOH,
BAINPOUYHY KHCEIHMHY, JIAMOTPUTHH, TONMpaMaT W JIEBETHpAleTaM) pajad IpOLEHEe
(dapMakope3UCTeHIINje WIH Tceyn0papMaKope3UCTCHIIN]E, a KOje ¢€ U CTaHAapIHO CIPOBOJIU
KoJ oBHX ucnutanuka. CrpoBoauhe ce craHaapIHO, pemMa nmoTpedu ako Oye mocTojaia CyMmba
Ha ICeyIOPE3UCTEHIIN]Y.

CBuM mamujeHTiMa he OuTH ypalleHO HEYPOIICHXOJIOUIKO TECTUPame U YTBpPHEHO
€BCHTYaJIHO TPUCYCTBO AHKCHO3HOCTU W JCNPECHje MPUMEHOM CKaja MpOICHE JICNpecuje H
AQHKCHO3HOCTH, Ka0 M €BEHTYaJHO MPUCYCTBO KOTHUTHBHHX mNopemehaja a xox manujeHara ca
(bapMakOCEH3UTUBHOM U  (papMaKOPE3UCTCHTHOM  CMHJIETNICUjOM  (TeHEpaJIM30BaHOM U
TIAPIIHjAITHOM).

JenpecuBHoct he ce mpouemuBatu nmomohy bekoBe ckaie 3a mpoueHy JenpeCHBHOCTH
(BeckDepressioninventory, BDI 2) u To kao naka, cpeimhe TelKa U TeIKa.

Ankcuo3HocT he ce mpouemMBaTH Ha OCHOBY XaMHITOHOBE CKalie 3a MPOICHY
aankcuosnoctu (Hamiltonanxietyratingscale)naka, ymeepeHa u Temika.

KoruutnBHu cratyc he ce mpolemHBaTH Ha OCHOBY MOHTpeaJl KOTHHUTHBHE CKaje
(MOCA)narosnoniku 1 ypeaas.

2.7.4 Bapuja0Jie koje ce Mepe y CTYAMjH:
HesaBucue BapujadJecy:

1. OcHOBHE KapaKTepUCTHKE MalijeHTa - )KMBOTHA 100, 10JI, HHAEKC TelecHe Mace, yTBphyje ce
Ha OCHOBY aHAMHE3€ WJIM XeTepoaHaMHe3e

2. YdecTanocT, TeXXHHa U BpCTa Hamaza

3. Texxuna Heypodusuonomkor kopenara (EEG namaza)

4. Oxnrosop Ha Tepanujy (hapMakope3ucTeHIrja 1 papMakoCEH3UTHBHOCT)

5. Hexxesbena niejcTBa Tepariuje

6. HuBou aHTHenMIeTHKA Y KPBU

3aBucHe Bapujadie:
1. aHKCHO3HOCT

2. neripecuja
3. KOTHUTUBHH CTaTyC



2.7.5 CHara cTyamje U BeJIMUHHA y30pKa:

BennumHa y30pka je mpolemeHa npeMa IoJalmuMa O BPEIHOCTH KOeHIMjeHTa
KopeJalyje U3 CTyAuje Koja je UCIUTHBAjIa KOpenalujy KBaIuTeTa KUBOTa KOJ MallfjeHarta ca
(hapMaKkOpEe3UCTECHTHOM M (h)apMaKOCEH3UTUBHOM CIUJICTICH]OM U MICUXOTCHUM HECTTMICTI THYKUM
Hamaauma, a koju usHocu =0.53 Y3umajyhu anda xao 0.05 u cHary cryauje ox 0.8 u3padyHar
j€ y30pak 3a Kopenamnujy, npema cratuctuukom mnporpamy GPower 3 (17). Ha oBaj HaumH je
u3padyHaTa OUYEKHMBaHA BEJIMYMHA Y30pKa O 75 mamujeHata y CBakoj TpymnH,ca
(hapMaKkOpE3UCTECHTHOM €MWJICTICHjoM 75 U (papMaKOCEH3UTHBHOM 75, IITO YMHU Ja je YKYIaH
30up 150 ucnuranwka. Ysumajyhu y o03mp Na MOCTOjH 3Ha4yajHa MPOIEHTyaldHa pa3jinKa y
3aCTYJHEHOCTH PA3IMUUTHX KIMHUYKUX (GopMu OosiecTH, Halle ruiaHupane rpyne he umaru 50
ucnuTaHuka ca ¢apmakoceH3uTuBHOM, ¥ 100 wucnuTaHuka ca ¢apMaKoOpe3UCTEHTHOM
STHIIICTICH]OM.

2.7.6 CtaTucTuka odpajaa nojgaraka:

3a craTUCTHMYKy o0O0paay mojgaraka Owia Ou kopumiheHa JAECKPUNTHBAHA CTATUCTHUKA-
apuUTMETHUYKEe CpeJUHEe, CTaHJapJHe JeBMjallje, MHTEPBAIUIIOBEPEHA, MeAMjaHe, KBAapPTUIIH,
MUHHMYM, MakKCUMYMHIIPOIIEHTH. 3a mopeherme apuTMETHUKNX CpelrHa jeHOT o0enexja aBe
nonynamnuje kopucruhe ce HezaBucHM TecT winMan-ButHujes Tect. 3a  mopeheme
APUTMETUYKUX CPEJMHA JeTHOT oOeliexkja BUIIE MOIyJanyja Kopuctuhe ce aHalM3a BapHjaHCH
(ANOVA) uLSD tect 3a Buiie cTpyky kommapanujy win Kpyckan-Bomucostect. ITopeheme
JIBa Mepema (Ipe U 1ociie Tepaiuje) jeaHor ooenexja Bpuiuhe ce moMohy ymapeHor T TecTa WiH
BunkokconoBor Tecra. Kopenmamuja nBa Hymepuuka oOenexja wucnutuBahe ce mnomohy
[TupconoBor u CnimpmMaHoBor KoeduijeHTa Kopenamuje. 3a UCIIUTUBAKE YTUIAja JeTHOT WITH
BUlle oO0enexja Ha HEKO HyMEpU4Kko of0enexje KOpUCTH he ce yHUBapujaHTHA W
MyJITUBapHjaHTHA JIMHEapHa perpecuja. YTUIA] Bulle oOenexja Ha jelHO OMHAapHO obemnexje
ucnutuBahe ce nomohy 6unHaphe noructuuke perpecuje. ROC kpuse he 6utn ynorpebsbeHe na
UCIUTAjy Ja JIU HeKO o0enexje Moxe Jja Oyie Mapkep 3a HEKY I0jaBy.

Kpumepujymu 3a ykwyuusarwe y cmyoujy:

1. ITauujentu crapuju ox 18 roguna
2. ITanmjeHTH ca 1MjarHo30M enuierncuje

Kpumepujymu 3a uckwyuusaroe uz cmyouje cy:

1.ITarujeHTH ca MEHTAJIHOM peTapaaIijoM

2. IlanmjeHTH ca IICUX030M

3. IlanujeHTH ca 1eMeHINjOM

4. TlanjeHTH ca TICeyI0PE3UCTEHITN]OM

5. Ynotpeba apyre Teparuje Koja yTuie Ha 1ojaBy aHKCHO3HOCTHU U JIETIpecH]je



2.8. OuekuBaHM pe3yJaTaTH JOKTOPCKE JUCEpPTalHje

OuekyjeMO Ja UCIHUTHBAIKE TOKAKE Mamy YYeCcTaJoCT MEHTamHuX nopemehaja kox
nmarpjeHata ca TIeHepaIM30BaHOM CIWICTICHjOM, TIJie OW TeHepalu30BaHU Hamaaud Tj
XUIIEPCUHXPOHA  MpaXiEHha HEypoHa y  YWTAaBOM  MO3Ty  MOIJla HMaTH  yJory
CJICKTPOKOHBYJI3UBHE Tepaluje W OCTBAPUBAIM MPAKTUYHO AHTHJICTIPECHBHH eQeKart.
HcroBpemeno Ou u aHKCMO300CT Moria Outv peha koj mamujeHata ca TEeHEpaTU30BaHUM
HaraauMa, o4eKyjyhu ja mapuujajiHd HamaJau KOju cy Hajuenhu y GpOHTATHUM U TEMIIOPATHUM
peruonuma, nosehajy y4ecTaaocT aHKCHO3HOCTH, Yije HEypOOUIIONIKE OCHOBE TTOYNBA]y yIIPaBO
y OBUM pexmbeBuMa. Kao moceOHa rpyna mamujeHaTa ca emuIerniCHjoM Ce H37Bajajy OHHU ca
(apMakOpe3UCTEeHTHOM, a KOjH Cy JOJaTHO Yy OJHOCY Ha OCTaje M3JI0KEHHW He caMo derrhum
HamaauMma Beh W yecTuM mpoMeHama JIeKOBa, HbHXOBHX KOMOWHAIMja M /1033, & CAMUM THM H
MHOTOOPOJHHJUM HEXKEJheHUM JejcTBuMa. Yenthu Hamaau O mpemMa HEKHM pe3ysiTatiuMa Owiv
OJITOBOPHH 32 KOMOPOUIMTET HAPOYHMTO KOJ MaplHUjaTHUX CHHUIICNICHja Maja MOCTOje CTyIuje
Koje ToBope U cympotHo. Crymuja he mokasatm y Ko0joj MepH KoI OOJecHHKa ca
TCHEPAJIN30BaHOM U (apMaKOPE3UCTCHTHOM CIMJICTICHjOM y OJHOCY Ha OcTaje OOJIECHUKE ca
MapUrjaTHOM WM (PapMaKOCEH3UTHBHOM EMHJICTICHjOM, TEKHWHA KIMHUYKE CITUKE M HEKEJheHa
JiejCTBa aHTUNWICNTHKA TOTEHUMpPa)y WIM u3a3uBajy uyemhe MeHTanHe mopemehaje u
KoruutuBHe nopemehaje. Crora 6u mprMeHa MPUHIKIIA PAIIHOHATHE ITOJIUTEPAIH]je U JOCIEIHOT
n30eraBama JICKOBa ca HaIrJIAIICHUM HETaTUBHUM KOTHUTUBHUM e(peKTHMa y TalujeHaTa ca paHo
JIMjarHOCTUKOBAHOM  (hapMaKOpe3UCTEHIIMjOM, Oujla MpeaycioB aJeKBATHUjET TCHXHYKOT
¢byHKIIMOHKCama NarujeHarta. [I[paBoBpeMeHo Mpeno3HaBame U JICYCHEe MEHTAIHUX Topemehaja
KO/ TaIlfjeHaTa ca eMuJICTCHjoM OM 3HATHO MOOOJBIIATO FHHXOB KBAIUTET KMBOTA MOTOTOBO
uMajyhu y BUIly cTpec, CTpax oJf Hamajia ¥ CTUTMY KOjOj Cy U3JI0KEHH.

2.9. OxkBUpHH caapxaj (ucepTanmje

CrannapHO Jieueme enuierncuja MoApa3yMeBa MPUMEHY aHTHENWICNTUYHUX JIEKOBA
KOJH MOTY UMaTu 030MJbHA HEXeJbEHa JIejCTBa. 3HaUajaH 10 OO0JIECHUKA U TIOpE]] TTOJIUTEpaIinje
uMa HeaJeKBaTHY KOHTpOJy Hamajaa, mro jAeduHuiie (apMakope3suCTeHIH]y, a Taja Cy U
HEeXeJbeHa JIejCTBa JIeKOBa M3pakeHuja. MeHTtanHu nopemehaju cy uvemthu koj OojiecHHKa ca
eMUJIeTNICUjOM, OMJI0O Kao MOCIeAMIa CAMUX Hamajna, yApYXeHe MaTolOorvje WIM HEe3aBUCHOT
npucycrBa obe Oonectu. ['eHepaqHu 1WJb OBE CTYIHj€ JeCT€ YTBphHUBamE YTHIIaja TEKUHE
KJIMHUYKE CJMKE W aHTHENWJIeNTHKAa Ha I0jaBy JeNpecuje, aHKCHMO3HOCTU WM KOTHUTHBHUX
nopeMehaja KoJ mainyjeHaTa ca TeHepajlM30BaHOM U MapLUjalHOM, (apMaKOpPE3UCTEHTHOM U
¢dapmakocensutuBHoM enwmiencujoM.Ctyauja he Outu crpoBeneHa y oxBupy Kimnuke 3a
HeypoJiorujy u Ouhe yKJbydeHHU MalyjeHTH KOjU ce aMOyJIaTHO M XOCIIUTAJIHO Jeue y OKBUPY OBE
kiuHuKe. Y rpynu o 150 mamujenara ca emwiiencujoM, y3pacta ox 18 mo 65 roguna 6uhe
yTBph)eHO mpuCyCcTBO ManMjeHara ca (apMakOpPEe3UCTEHTHOM EIMWJIENICHJOM a Ha OCHOBY
MOIITOBaka KpuTepujyma 3a ¢apmakopesucteHuujy. [lanujentu he ce momenutu y 4detupu
rpyre: TMalWjeHTH ca TeHepaTu30BaHOM (HapMaKOPE3MCTEHTHOM EeIMWJICTICH)jOM, IaIljeHTH ca
TEHEPATN30BaHOM  (PAPMAKOCEH3UTHUBHOM  CMMJICTICHjOM, TMAIMjeHTH ca  [aplujaIHOM
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(hapMaKOpPE3UCTECHTHOM CMIICTICHjOM M TAalMjeHTH ca MapiyjaaiHoM (HapMaKOCEH3UTUBHOM
ermiternicujom. Ceuma he 6utu ypal)eHO HEYpOTICUXOJIOIIKO TECTHPAHE U YTBP)EHO €BEHTYAITHO
MPHUCYCTBO MEHTAJTHHX mopemehaja TPUMEHOM CKajda aHKCHO3HOCTH W JIETpecHje, Kao Hu
KOTHUTHBHH cTaTyc. YTBpAuhe ce MpHCYCTBO HEXEbECHHX e¢eKaTa aHTUENHICTHKA H
y4ecTaJIOCT ¥ BPCTa Halajia Ha 1MojaBy ncuxujaTpujckux rnopemehaju. Iamujentu he ce npatutu
y mepuony ox 4 Mecena, peJOBHUM TECTHpameM Ha § HeAesba: IojaBa M BPCTa HAIaja,
y4eCTaJOCT U KOHTPOJIa Haraja MyTeM JHCBHHUKA Halaja, Kao M €BATYHPATH TICUXUYKHA CTaTyC
CKaJlaMa, NPaTUTH HEYpPOJIOIIKM Haja3 M KOTHUTHBHHU CTaTyC MAallMjeHaTa y3 KopeJjamujy ca
AQHTUENTWIENTUKOM KOju marujeHT y3uma. Ctynuja he nmokasatu Koju MEHTaJIHHM iopeMehaju u ca
KaKBOM ydecTajomhy ce jaBjbajy KOJ TaldjeHaTa ca TEHEpaIM30BaHOM M MapLHUjaIHOM
(hapMaKOpEe3UCTCHTHOM CIWJICTICHjJOM Y OJHOCY Ha OOJIeCHHKE ca (apMaKOCEH3UTUBHOM
Oonemhy xao W fa nu 4yemhu Hamaad W KOMOWHAIMje JIEKOBA Ca HArJIAIEHUM HEKEJbEHUM
JICJCTBOM Ha MCUXHUYKY cepy MOTCHLMPAjy WIM M3a3MBajy uerrhe aHKCHO3HOCT, NENpecujy u
KorHutuBHE mopemehaje mopemehaje.

3. IIpensior MmeHTOpa

3a menTopa ce npemiaxke [pod. ap I'opaana Tonues, Banpeaau npodecop Dakynrera
MEIMIMHCKUX Hayka YHuBepsutera y KparyjeBiy 3a yxy HaydHy obOnact Heyponorwuja.
[IpemioskeHN HACTAaBHUK HCITyHaBa yCJIOBE 32 MEHTOpA JOKTOPCKUX AHCEpTaldja, y CKIaay ca
CTaHzapaoM 9. 3a akpeauTalnujy CTYIUjCKUX IMpOorpaMa JOKTOPCKUX aKaJeMCKHX CTyIuja Ha
BHUCOKOIIIKOJICKUM yCTaHOBama.

3.1. KoMIIeTEeHTHOCT MEHTOpAa

Gavrilovi¢ A, Toncev G. Prvi epilepti¢ni napad: leciti ili ne? Medicinski ¢asopis 2010; 2: 9-13
4. Hayuna o0Jiact nucepranuje

Menununa. Yxka obmact: Heyponayke.

5. Hayuyna o0JiacT 4JIaHOBa KOMHUCH]e

1. Ilpo.ap CBernana Muneruh [paxyamh, Banpeguunpodecop dakynrera MEAUMIIMHCKUX
Hayka YHusep3uteta y Kparyjesity 3a yxxy HayuHny ob6nact Heyposnoruja, nmpeaceHuk

2. Jou.axp Baagmmvmp Jamuh, noment Pakynrera MEIUIIMHCKHX Hayka YHHBEpP3HTETA Y
Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny obnact [lcuxujatpuja, unan

3.Mpod.np EBuuma JIuwumh, Banpennun mpodecop MenumuHckor ¢akynrera BMA
YHuBep3uTeTa o0paHe 3a y)Ky HayuyHy oomact Heyponoruja, unan
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3ak/by4yak u npeaJior KOMHUcCHje

1. Ha ocHoBy yBHaa y pe3yinTare [I0CaJalllibeé HAyYHO-UCTPAKUBAUKE AaKTHBHOCTH H
myOJIMKOBaHe pajoBe ap Asekcanipa ['aBpunoBuha, KoMuCH]ja 3aKJbydyje a KaHIUAAT TIOCENy]e
oaromapajyhe kommereHIMje W J1a UCIyHhaBa CBE YCJIOBE Ja HPUCTYNH HU3paad JOKTOPCKE
JTucepTalyje.

2. IlpennoxeHa TeMa je Hay4HO OIpaB/aHa, JAW3ajH UCTPAXKMBAMKaA j€ MPEIHU3HO MOCTAaBJbEH U
nedUHUCAaH, METOJI0JIOTH]a je jacHa. Pamy ce 0 opurnHaaIHOM HaydyHOM JENy KOje UMa 3a b Ja
MOK&XE Y KO0jOj MepH Koj OOJECHHKAa ca TeHEepPaTU30BaHOM H (apMaKOpPE3UCTCHTHOM
SMUJICTICHjOM Y OJIHOCY Ha ocTaje OOJIECHHKE ca MapldjalHOM HIM (apMaKOCEH3UTUBHOM
SMUJICTICUjOM, TeXHHA KIMHUYKE CIIMKE M HEe)KEJbCHA JIejCTBA aHTHUITMIICTITUKA TOTEHIIUPA]y WU
n3a3uBajy yemrhe meHTaigHe nopemehaje u KorHuTHBHE IopeMehaje.

3. Komucwuja cmarpa aa he npemioxkena qokropeka Te3a ap Anekcannapa ['aBpunoBuha 6utu of
BEJIMKOT HAyYHOT W MPAKTUYHOT 3HAYaja y CMHUCIY IITO OM NMpUMEHA MPUHIUIA PaIlOHATHE
MOJIUTEpAINrje M JOCISAHOT n30eraBama JICKOBA Ca HArJallleHUM HETaTUBHUM KOTHUTHUBHUM
edeKkTrMa y TaIryjeHara ca paHo JUjarHOCTUKOBAHOM (papMaKOpE3UCTEHITN]OM, OWIa IMPETyCIIOB
aJIeKBaTHUjET TICUXMYKOT (YHKIMOHHCAma NalujeHata. lIpaBoBpeMEHO Tperno3HaBame U
Jeue-e MeHTAIHUX nopemehaja Koj mainujeHara ca enuierncujoM 01 3HaTHO MOO0JBIIANIO0 BUXOB
KBAJIUTET XMBOTA MOrOTOBO MMajyhu y BHIYy CTpec, CTpax O]l Hamaga M CTUIMY KO0joOj Cy
H3JI05KEHH.

4. Komucuja npeanaxe HacraBHo-HayunoMm Behy dakynrera MeaUIIMHCKUX Hayka y Kparyjesiry
Jla TIpUXBaTU TNpHjaBy TeMe JOKTOpPCKE JucepTanuje kanaunaata aAp Anekcanzapa I'aBpunosuha
10/l Ha3UBOM,, Y THIIAj TeKHHe KIMHUYKE CJIHKe M HesKe/beHHX /IejcTaBa aHTHeNWJIeNnTHKA
HA CTeNeH Jenpecuje, aHKCMO3HOCTH M KOTHMTHBMHHMX mnopemehaja kon mammjenara ca
eNnuJIencujoM* u 0100pu HEeHY U3pasy.



1.

2.
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YJIAHOBH KOMUCHIE:

Ipod. nap Csersana Muaeruh Jpaxyauh, Banpexanunpodecop Pakynrera
MEIMIIMHCKUX Hayka YHUBep3uTera y Kparyjeriy 3a yxy HayuHy oOnact Heyponoruja,
MIpeICeAHUK

Hou.nxp Biuagumup Jamuh, nouent ®akynrera MEJULIMHCKUX HayKa YHHBEP3UTETA y
Kparyjesiy 3a yxy Hayuny obnact [lcuxujarpuja, wian

Ipod.np EBuna Iuwuuh, Banpenuu mnpodecop Meauuunckor ¢akynrera BMA
VYHuBep3uTeTa 0/10paHe 3a y)Ky HayuHy oOnact Heypoioruja, wian

VY Kparyjesiy, 28. aBrycta 2016 ronune



